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05 de Julho de 2023 

LANÇAMENTO DO GUIA DE BOAS PRÁTICAS DE CONCORRÊNCIA PARA ASSOCIAÇÕES DE 

EMPRESAS 

 

Por forma a assegurar a aplicação das regras de promoção e defesa da concorrência nos sectores 

privado e público, no dia 22 de Junho de 2023, a Autoridade Reguladora da Concorrência lançou um 

Guia de Boas Práticas para as Associações de Empresas (o “Guia”), na XVIII edição da Conferência 

Anual do Sector Privado. 

Este Guia é dedicado especialmente às associações de empresas e aos seus associados, com o 

objectivo de esclarecer e orientar o desenvolvimento das suas actividades em matérias em que é 

aplicável a Lei da Concorrência. 

Em resumo, o Guia trata de questões relacionadas com o exercício das actividades das associações 

de empresas e a forma como esse exercício pode influenciar a economia do país, tratando de aspectos 

como: 

• A sinergia entre as associações de empresas e a lei da concorrência, evidenciando os 

benefícios da sã concorrência e o âmbito de proibição da Lei da Concorrência  

• As formas mais comuns de infracção à Lei da Concorrência; 

• As consequências da infracção à Lei da Concorrência; 

• As boas práticas de concorrência para as associações de empresas e para as empresas 

associadas; e  

• O quadro legal da concorrência. 
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